
              

              

 

Arbeitskreis Erkelenz 
Fachlicher Austausch und Fortbildungen zu physiotherapeutischen Behandlung von Beckenbodendysfunktionen  

Leitung durch Astrid Landmesser, 41812 Erkelenz, Physiohof  Landmesser  02431 3719 
www.physiohof-landmesser.de    

 
Liste der teilnehmenden Physiotherapeutinnen     Stand:02_2026 
lfd. 
Nr. 

Name Praxis - Ort Straße Praxis-Kontakt 

1. 1 Astrid Landmesser  
Physiohof – Landmesser 
Privatpraxis und Seminarhaus 

41812 Erkelenz In Genhof 13 02431 3719 
info@physiohof-landmesser.de 
www.physiohof-landmesser.de 
 

2.  Astrid Landmesser ( für Kinder) 
Praxis für Physiotherapie 
Neukirch   
 

41812 Erkelenz Krefelderstr.5 02431 980390 
astrid.landmesser@googlemail.co
m 
neuland99@aol.com 
 

3.  Katja Geiser 
Praxis Katja Geiser 
 

52525 Heinsberg Alte Schmiede 65 a  0176 95 29 78 32 
info@katja-geiser.com 
www.katja-geiser.com 
 

4.  Kathrin Kreft  
Mareike Rubner 
Linda Bischoff 
Praxis Naelle Physio 

52499 Baesweiler  
 

Carl-Alexander Platz 1 02401-6047999 
info@naelle-physio.de 
 

5.  Sandra Geffers 
Physiotherapie Geffers Sandra  
 

52080 Aachen 
 

An der Weide 27 s.geffers@gmx.de 
www.geffers-physiotherapie.de 
 

6.  Kira Holst 
Praxis: Rosalie Erlinger 

52064 Aachen Goethestraße 29 0241 47598194 
Kira-holst-physio@gmx.de 
 

7.  Katja Pütz 
Viktor Frankl  Förderschule   

52066 Aachen Kalverbenden 89 0241/60838140  
viktor-frankl-Schule-
aachen@lvr.de  
 

8.  Eva Malkomes  
Praxis Eric Bank 

53894 Kommern Auf der Trift 3 02443 7121 
eva.malkomes@gmx.de 

9.  Ebeling Sigrid 
Ulla von Pollak   
Institut für Physiotherapie 
Holten van de Winkel 

41061 Mönchengladbach Bismarckstr. 19-21  
 

02161 10692 
sigridebeling-kg@web.de 
ullavonpollak@gmail.com 
 

10.  Julia Wintel  
Praxis Julis Mutter- Kind-Zeit 

41749 Viersen Erich-Sanders -Weg 1 01783781075 
MuKiZeit@web.de 
 

11.  Sandra Redlich 
Praxis Hassenpflug 

41747 Viersen Rathausgasse 3 0160-92635972 
sandra.redlich@gmx.de 
 

12.  Birgit Krumm  
Praxis Physiomed  Schwalmtal 

41366 
Schwalmtal-Waldniel 

Schulstr. 28b 02163 5717778 
birgit-krumm@gmx.de 
 

13.  Melanie Dambietz-Kleinen  
Physiopraxis Hirsch 
 

41366 
Schwalmtal 
 

Vogelsrather Weg 1-5 
 
 

02163 8880668 
mel.kleinen@googlemail.com 
 

14.  Ute Höltermann 
Praxis Kirsten Decku und Peter Bus 

47906 Kempen  
 
 

Arnoldstraße 13 b 02152  54539 
egberthoeltermann@gmail.com 
 
 

15.  Kathrin Heghmanns  
Novotergum 

47906 Kempen Donkring 77 02152 – 204150 
kempen@novotergum.de 

16.  Simone Peters 
Elisabeth von Waldthausen 
Physiotherapie Allerheiligen 

41470 Neuss Horremer Str. 13 02137-928630 
info@physiotherapie-
allerheiligen.de 
waldthausen.norf@gmx.de 
 

17.  Larissa Reuber 
Praxis Pfiph zur Zeit im 
Mutterschutz 

Attendorn  Larissa.reuber@gmx.de 
01629613368 
 

18.  Nina Schön   
Physiotherapie Schön 
 

40625 Düsseldorf Schwarzbachstraße 39 0211-299396 
info@physiotherapie-schoen.de 
 

19.  Mareike Sprenger 
Therapie und Vitalzentrum 
Hansastern GmbH 

40547 Düsseldorf Fritz-Vomfelde- Straße 12 021152288680 
info@tvz-hansastern.de 
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20.  Katrin Franke 
Ursula Gutte 
Susanne Hoffmann 
fit again -Praxis für Physiotherapie 
 

50858 Köln  Aachenerstraße 1012 0221 / 64 000 705 0 
info@fit-again.de 
 

21.  Gabriele Illner 
 
Praxis für Physiotherapie 

50996 Köln Schillingsrotterstrasse 19-21 0176 83267537 
kontakt@gabrieleillner.de 
 

22.  Roswitha Vedder 
Therapiefalter 
Praxis für Physiotherapie  
 

53123 Bonn Hans-Welzel-Str.12a 0228-9620890 
www.therapiefalter.de 

23.  Britta Voolstra 
Praxis Wilmas Tante 

50321 Brühl Kölnstraße 49 015126389528 
kursebeibritta@web.de 
 

24.  Daniela Krimphove 
Praxis Urobalance  
 

48151 Münster Von Stauffenberstraße 40 0179-4697466 

daniela.krimphove@gmx.de 
 

25.  Ariane Bieck  
Theraoieraum Wuppertal 

42103 Wuppertal Wall 323-34 0202-69816900 
info@therapieraum-wuppertal.de 
 

26.  Klara Wissmiller 
PrivatePhysiotherapie und 
Osteopathiepraxis 
 

42327 Wuppertal  

  
 

Am Osterholz 101 0202 7388579 
info@klara-wissmiller.de 

27.  Verena Gerhards 
Team4Physio 
 

42651 Solingen 
 
42697 Solingen 
Praxis mit 2 Standorten 

1. Goerdelerstraße  19 
 
2. Düsseldorfer Straße 35 

0212 207130 
info@team4physio.de 
021238345567 
Veresche119@gmail.com 
 

1.      

  
 
 
  

Spezielle Kinderausbildung: 
 
Astrid Landmesser, Erkelenz 
Katja Geiser, Geilenkirchen 
Birgit Krumm, Schwalmtal Waldniel 
Dambietz-Kleinen Melanie, Schwalmtal 
Kreft Kathrin, Baesweiler 
Mareike Rubner, Baesweiler 
Linda Bischof, Baesweiler 
Anke Junk, Aachen  
Kira Janßen, Aachen 
Sandra Geffers, Aachen 
Katja Pütz, Aachen 
Eva Malkomes, Kommern 
Ulla von Pollak, Mönchengladbach 
Sigrid Ebeling, Mönchengladbach 
Julia Wintel, Viersen 
Sandra Redlich, Viersen 
Kathrin Hegmanns, Kempen 
Ute Höltermann, Kempen 
Katrin Franke, Köln 
Ursula Gutte, Köln 
Susanne Hoffmann, Köln 
Gabriele Illner, Köln 
Britta Voolstra, Brühl 
Roswitha Vedder, Bonn 
Elisabeth von Waldthausen, Neuss 
Simone Peters, Neuss 
Nina Schön, Düsseldorf 
Mareike Sprenger, Düsseldorf 
Larissa Reuber, Attendorn 
Daniela Krimphove, Münster 
Klara Wissmiller, Wuppertal 
Ariane Bieck, Wuppertal 
Verena Gerhards, Solingen 
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